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 سیر جمعیت به سمت سالمندی و تاثیر آن بر اقتصاد و بازارکار

 میلاد پورزارع، 1,* لومحمد خادمی کله

  (.Khademi@tsi.irگروه جامعه و پشرفت، پژوهشکده مطالعات فناوری،تهران، ایران. )رایانامه:  استادیارنویسنده مسئول،  -1

 (.pourzare.milad@gmail.comپژوهشکده مطالعات فناوری، تهران، ایران )رایانامه:  ،پژوهشگر -2

 چکیده

 بهداشت، پزشکی، علوم یهاشرفتیپ باروری، کاهش ازجمله مختلف عوامل تأثیر تحت سالمندی جمعیت

 سالمندی که موضوع به این توجه با بنابراین .دیآیم وجود به زندگی به امید افزایش جهیدرنت و وپرورشآموزش

 یریکارگبهبا  است لازم دارد همراه به هادولت برای خاصیاقتصادی  اجتماعی، پیامدهای جمعیت

 است که ترمسجل زمانی موضوع این اهمیت .نمود کنترل را فرایند این عواقب صحیح، یهایگذاراستیس

 ندیدوره سالم در زندگی کیفیت افزایش با همراه به زندگی امید آن طبع به و زندگی یهاسال تعداد افزایش

 کشورهای معضلات نیترمهم از یکی خاکستری شدن به سالمندی یا پدیده طرفی گسترشاز باشد. توأم

 یهایگرانن با را کشورها این در توسعه و اقتصادی پایداری رشد که شدهلیتبد اخیر یهادهه در افتهیتوسعه

 با جوامع همۀ در تقریباً که است یامسئله نیترعمده سالمندی اقتصادی بعداست.  ساخته روبرو جدی

لیلی این پژوهش به روش توصیفی و تحدارد.  وجود ،هاستآن اقتصادی خاص شرایط از ناشی که ییهاتفاوت

هدف اصلی این  است. شدهاستفادهای تابخانهک-است و برای گردآوری اطلاعات از روش اسنادی شدهانجام

 نگاه به روند سالمندی ایران و جهان سالخوردگان و اجتماعی و اقتصادی جمعیتی، یهایژگیو پژوهش شناخت

 قتصادیپیامدهایا با جهت مواجه یزیربرنامه برای شناختی یهانهیزم و تاثیر آن بروی رشد اقتصادی و ارائه

های مناسب و داشتن است. و نتایج بدست آمده از تحقیقات انجام شده بر اتخاذ سیاست جمعیت سالخوردگی

شد ید دارد تا در کنار ایجاد شرایط مناسب برای سالمندان مانع از کاهش رریزی برای سالمندان تاکبرنامه

 اقتصادی شد

 اي، رفاه، اقتصاداقتصاد نقرهرشد جمعيتی، ، جهان سالمندي، بازنشستگی، جمعيتکلمات کليدي: 

 

 

 مقدمه : 1
 .وندديپیموقوع  به توسعهدرحال کشورهاي در حتی جوامع تمام در جیتدربه که است طبيعی فرایندي جمعيت سالمندي

 کمتر مناطق است ليکن گرفتهشکل سرعتبه جهان افتهیتوسعه مناطق در سالمندي اگرچه است معتقد ملل سازمان

 عوامل تأثير تحت سالمندي جمعيت [1].کرد خواهند تجربه ترکوتاه زمانی دوره یك در و ترعیسر را پدیده این افتهیتوسعه

 به زندگی به اميد افزایش جهيدرنت و وپرورشآموزش بهداشت، پزشکی، علوم يهاشرفتيپ باروري، کاهش ازجمله مختلف

 توسعه براي مانعی آینده در پدیده این که نمود مراقبت باید ليکن توسعه است محصول توانیم ینوعبه .دیآیم وجود

 براي اقتصادي خاصی اجتماعی، پيامدهاي جمعيت، سالمندي که موضوع به این توجه با بنابراین [2] نشود قلمداد هادولت

با توجه به [3] نمود  کنترل را فرایند این عواقب صحيح، يهايگذاراستيس يريکارگبهبا  است لازم دارد همراه به هادولت

 مسائل به است که باعث خارج شدن ساختمان سنی جمعيت از حالت تعادل شده است لازم سالمند درصد جمعيت افزایش

 است شدهلیتبد دنيا در مهم مسائل از یکی به سالمندي جمعيت دليل همين به شود. توجه بيشتري هاآن نيازهاي و
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 است شده باعث رفاه اقتصادي و دانش آموزش، پزشکی، و بهداشتی يهامراقبت و فاضلاب، آب بهداشت تغذیه، بهبود[4]

 همچون ایران نيز  [5]رودیم سالمندي طرفبه جهان جمعيت جهيدرنت و داشته يتریطولانعمر  گذشته به نسبت افراد

پيشرفت  با که ١٣٣۵ يهاسال از پس است کرده تجربه را ياسابقهیب تحولات اخير دهه چند در جهان کشورهاي سایر

افزایش ي هادگاهید تسلط جهيدرنت باروري افزایش قالب در جمعيتی تحولات گرفت، همچنين شتاب سلامت تکنولوژي

 نشانه نیترمهمخود  دهه سه طول در جانشينی سطح زیر به باروري کاهش سپس و ایران اسلامی انقلاب از بعد جمعيت

 مهاجرت و روستا شهري يهامهاجرت قالب در مهاجرتی نيز است. تحولات ایران در جمعيتی تحولات بودن شگرف

 اجتماعی، تحولات [6] است افزوده تحولات جمعيتی اهميت بر ريوممرگ و باروري کنار در افغانستانی( ی)پناهندگانالمللنيب

 طول سبب افزایش آن طبع به که شده افراد زندگی کيفی ارتقاي سطح سبب هر بهداشتی خصوصبه و اقتصادي، سياسی

 محسوب بشري براي جامعه موفقيت یك جمعيت پيري رونیزاا. [7] گرددیمعمر  يهاسال تعداد رفتن بالا و افراد عمر

 سالمندان در زندگی به اميد افزایش آن با زمانهم که ،است بشر نسل مدتیطولان روند سازگاري محصول چراکه گرددیم

 به زندگی اميد آن طبع به و زندگی يهاسال تعداد افزایش است که ترمسجل زمانی موضوع این اهميت. [2] شوددیده می

 سالمندي دوره در زندگی مطلوب کيفيت افزایش از منظور باشد. توأم دوره سالمندي در زندگی کيفيت افزایش با همراه

 در توانایی حفظ همچنين و اجتماعی حفظ ارتباطات حرکتی، -جسمانی يهاییتوانا حفظ و روانی، عمومی سلامتی حفظ

 هافرصت نمودن مشخص بر علاوه سنی ساختار مطالعه اهميت. [8] تاس درآمدزایی حتی و بدنی و ورزشی يهاتيفعالانجام 

 و کارآمد مدیریت تا سازدیم فراهم گذاراناستيس و ریزان برنامه براي را این امکان سنی، ساختار تحولات يهاچالش و

 سنی ساختار تحولات يهاتیمز و مفيد از کافی يبرداربهره و سنی ساختار تحولات يهاچالشبا  مواجه در را منسجمی

مطالعه  اهميت کنار باید در تأکيد جمعيت پویایی يهامؤلفه بر تحقيقات اغلب با وجود اینکه.[9] رنديکارگبه ی(تيسود جمع)

آن  کنندهنييتعاجتماعی و نقش  و اقتصادي کلان سطح متغيرهاي بر آن نياز است تأثير جمعيت پویایی يهامؤلفه تحولات

 سالخوردگی و جمعيت سالخورده سهم به طور کلی با توجه به اینکه افزایش در آینده جامعه با دقت بشتري بررسی شود. 

 و گذاراناستيس توجه مستلزم با آن مواجهه که دارد پی در جمعيتی و اجتماعی اقتصادي، پيامدهاي یطورکلبه جمعيت

 اجتماعی و اقتصادي جمعيتی، يهایژگیو اصلی این پژوهش شناختاست هدف  اقتصادي و اجتماعی ریزان برنامه

 يزیربرنامه براي شناختی يهانهيزم ارائهتاثير آن بروي رشد اقتصادي و سالخوردگان و نگاه به روند سالمندي ایران و جهان و 

 است جمعيت سالخوردگی اقتصاديپيامدهای با جهت مواجه

 

 : روش پژوهش2

 

 شدهاستفادهاي کتابخانه-است و براي گردآوري اطلاعات از روش اسنادي شدهانجاماین پژوهش به روش توصيفی و تحليلی 

آشنا  روند و آمار سالمندي جمعيت و اثرگذاري آن بر فعاليت جامعهبتوان بيشتر با  شدهارائهاست تا با بررسی اسناد و مقالات 

ریزي هاي لازم در این زمينه بتوان برنامه لهيوسنیبدتا  سالمندي بدست آورد بتوان درک درستی از روند نيهمچنشد و 

 انجام شود.

 

 : یافته ها3
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 جهان در سالمندی پدیده

 چالش نیترمهم انسانی، يهاتيجمع سالمندي موضوع شاید که هستند باور این بر جمعيتی مسائل پژوهشگران از برخی

 زندگی 70 و 60 در دهه واقع افراد ماندن زنده احتمال گذشته، به نسبت [10] باشد 2١ قرن در جوامع روي پيش جمعيتی

 گذشته از ترسالخورده مراتببه آینده جمعيت ،از اینرو .شده است بيشتر شانیزندگ سال یکصدمين حتی و 90 و 80 دهه تا

 تاریخ تحولات دوره نیترمهم عنوانبه یکم و ستيب قرن اول نيمه همچنين و است کرده تاکنون تجربه انسان آنچه و

 8۵0حدود  جمعيت درصد ١١ حدود ، 20١۵سال  در ملل سازمان گزارش به توجه با .بود خواهد جمعيت سالخوردگی

 جمعيت درصد 20 حدود 20۵0 سال در شودیم ینيبشيپ کهیدرحال(. ١)شکل  هستند سال 60 بالاي جهانميليون نفر در 

 مرکزي کشورهاي و آسيا غرب و شمال کشورهاي براي ميزان این البته .[11] (2،٣د)شکل باشن سالمند ميلياردي جهان ١0

 .است شدهینيبشيپ برابر دو 20١9 سال به نسبت 20۵0 سال در جنوبی آسيا و

 
 [11] 2015: جمعیت جهان در سال 1شکل 
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 [11] 2050: جمعیت جهان در سال 2شکل 

 

 
 [11] 2100تا سال  1950: نمودار خطی رشد جمعیت جهان از سال 3شکل 

 جمعيت از سالمند جمعيت بشر تاریخ در بار اولين براي بينی رشد جمعيتینکته قابل تامل آن است که در صورت پيش

 نسبت سالمند جمعيت تاریخ، طول در کهیدرحال شد و این فاصله به مرور بيشتر خواهد شد خواهد بيشتر سال ١۴ از کمتر
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سال خواهد  6۴تا  2۵است. ولی همچنان بيشترین جمعيت مربوط به افراد بين  بوده ترکوچك سال ١۵ از کمتر جمعيت به

 طول در ساله خواهد بودکه داراي رشد ثابتی است. 2۴تا  ١۵و کمترین ميزان رشد جمعيتی مربوط به افراد  [12]بود 

 سالمند هم اکنون جمعيت رشد کهیدرحال شدهشروع کودکان جمعيت ( ثبات20١۵-١990)ي اهداف توسعه هزاره دوره

 ،از اینرو .شوند برابر سه سال 80 بالاي افراد 20۵0 سال در که شودیمی نيبشيپ همچنين(. ۴سرعت گرفته است )شکل 

 [13] سنی دارد يهاسایر گروه به نسبت را جمعيت رشد نیترعیسر بيشتر و سال 6۵ سنی گروه

 
 [11]: نمودار خطی پیش بینی رشد جمعیت جهان بر اساس گرو های سنی 4شکل 

 با .شدند مواجه جمعيت سالمندي نرخ و نسبت افزایش با که کردند آغاز را بيست و یکم قرن حالی در آسيایی کشورهاي

 سالمندي دوران در شهروندان زندگی کيفيت حفظ درباره آسيایی يهادولت از بسياري سالمند، جمعيت سریع رشد به توجه

 همچنين .است قرارگرفته هادولت این توجه کانون در سالمندي با مرتبط مسائل سبب، همين به و اندکرده نگرانی ابراز

 ۵۵ با آسيا حاضر حال در [10] هستند خود رشد حال سالمند در جمعيت نيازهاي تأمين نگران هادولت این از بسياري

 دهدیم نشان سالمند جمعيت نسبت بررسی .رادارند سالمند جمعيت درصد بيشترین درصد 2١ با اروپا ازآنپس و درصد

 ساله 60 فرد یك نفر ۵ هر ازاي به 20۵0 سال در دارد و وجود بيشتر و ساله 60 فرد یك نفر 9 هر ازاي به حاضر حال در

 افتهیتوسعه کمتر مناطق به نسبت بيشتر و ساله 60 جمعيت سهم جهان افتهیتوسعه مناطق در .داشت خواهد وجود بيشتر و

 ازاي به آفریقا در و نفر 9 هر ازاي به و کارایيب لاتين آمریکاي و آسيا در نفر، ۵ هر ازاي به اروپا در کهيطوربه است بالاتر

 است گرفتهشکل سرعتبه جهان افتهیتوسعه مناطق در سالمندي اگرچه .دارد وجود و بيشتر ساله 60 فرد یك نفر ١6 هر

 [14]کرد  خواهند تجربه ترکوتاه زمانی دوره یك در و ترعیسر را پدیده این افتهیتوسعهکمتر  مناطق ليکن
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 پدیده سالمندی در ایران

 ینيبشيپ .شد خواهد آغاز ١۴٣0 سال ابتداي از جمعيت سالخوردگی فاز که دهدیمنشان  جمعيتی يهاینيبشيپ نتایج

 بالاتر و سالگی 6۵ سنين در ایران جمعيت پنجمكی حدود این سال در باروري، فعلی سطح حفظ صورت در که شودیم

 (۵)شکل .ابدییم افزایش درصد 20 حدود به کشور جمعيت کل از جمعيت سالخورده سهم دوره، این ابتداي گيرند در قرار

 پيامدهاي با کشور جمعيت، سالخوردگی فاز به ایران ورود با که دارند شناسان اذعان جامعه و جمعيتی محققان اغلب

 ریزان برنامه و گذاراناستيس توجه نيازمند که بود خواهد مواجه سلامت الخصوصیو عل فرهنگی اجتماعی، اقتصادي،

چون  که است يترجوان يهانسل توسط سالمندان تيجمعکم يهانسل معنی جانشينی به جمعيت سالخوردگی [15].است

 شانس از ی قبل از سالمندي( نيزسالبزرگ و جوانی، زندگی )کودکی، اول مراحل در و آمده دنيا به بالا باروري دوره در

 [16]است  سالمندان جمعيت افزایش جانشينی، این نتيجه و پرجمعيت بوده ،اندبوده برخوردار ماندن زنده براي بيشتري

 دارد وجود احتمال این رسندیم سالگی 6۵ بالاي  سنين به که افرادي از زیادي نسبت مورد در جهان، اغلب نقاط در امروزه

 سازمان يبندميتقس در .شد خواهد بيشتر مراتببه این احتمال آینده يهاسال در و کنند عمر دیگر سال ١۵ حداقل که

 ميزان آن مشخصه کهگردندیم تقسيمسالخورده  و سالانيم جوان، کشورهاي دسته سه جمعيتی به ازنظر کشورها ملل،

گردیده است  سالخورده کشورهاي دسته وارد کمکم به بعد ١٣8۵ سال از ایران منظر، این از ت.اس سال 20بالاي  جمعيت

 (6)شکل دهندیمسال و بالاتر را تشکيل  60درصد( از جمعيت ایران  8.2ميليون نفر ) 6، ١٣90و بر اساس سرشماري سال 

رشد جمعيت  20۵0رود که در سال نشان داده شده است ساختار جمعيتی ایران به سمتی می 7همانگونه که در شکل . [6]

ساله با کاهش  6۴تا  2۵ساله و  2۴تا  ١۵سال خواهد بود، همچنين گروه هاي سنی  ١۴سال بيشتر از جمعيت تا  6۵بالاي 

 روبرو خواهند شد.

 
 [11] 2050: پیش بینی هرم جمعیتی ایران در سال 5شکل 
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 [11] 2010: هرم جمعیتی ایران در سال 6شکل 

 
 [11]: پیش بینی رشد جمعیتی ایران 7شکل 
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 اخير يهادهه در افتهیتوسعه کشورهاي معضلات نیترمهم از یکی خاکستري شدن به سالمندي یا پدیده گسترش       

 قرن آغاز با .[17] است ساخته روبرو جدي يهاینگران با را کشورها این در توسعه و اقتصادي پایداري رشد که شدهلیتبد

 پدیده این يهاجنبه از برخی با نيز چين و سنگاپور جنوبی، کره تایوان، مانند صنعتی شده تازه کشورهاي از برخی 2١

 جمعيتی يهااستيس در تا نموده وادار را کشورها این که بوده به نحوي پدیده این از ناشی فشار اندشده روبرو جمعيتی

سنگاپور  ای .مهاجرت کرده است ينقوان اصلاح به اقدام کار نيروي جذب راستاي ژاپن در مثالعنوانبه کنند؛ دنظریتجد خود

 دلایل به بنا توسعهدرحال کشورهاي در جمعيت پيري البته سياست تشویق خانواده ها ها به فرزند بيشتر را توسعه داد.

 رشد از نرخی هر با) توسعهدرحال کشورهاي از بسياري چراکه .خواهد بود افتهیتوسعه کشورهاي از تردهيچيپ بسيار مختلف

 کار بازار از باشند، داشته اندازپس براي کافی درآمد از اینکه قبل و بوده برخوردار سرانه پایين بسيار درآمدهاي از پيري(،

 دریافت پيري دوران در رزندانف طرف از که به منابعی غالباً ،توسعهدرحال کشورهاي در مسن افراد علاوهبه .شوندیم خارج

 در شدتبه کشورها این در سنتی چراکه ساختارهاي نيست؛ برخوردار اتکا قابليت از نيز منابع این که دارندهيتک ،کنندیم

 .[18] است تغيير حال

 گردید آغاز موفق پيري یا خوب پيري مفهوم با جدید پارادایم یك سالمندي، جمعيت از منظر هشتاد دهه اوایل در         

 سن پيري در سالم و فعال پویا، جمعيت افزایش بلکه مطرح نبوده سالمندان در عمر طول افزایش فقط این پارادایم در که

 فعال واژه ی ابتداالمللنيب در سطح گردید تبدیل (AHA) *سالمندي فعالبه نام  جدید مفهوم یك به بعدها که بود موردنظر

 اتحادیه و توسعه و يامنطقهي هايهمکار سازمان بهداشت، جهانی سازمان ي مانندهاسازمان لهيوسبه سالمندان نمودن

 امنيت و مشارکت سلامت، براي هافرصتي سازنهيبه فرایند معناي به فعال سالمندي.[19] مطرح شد ١990 سال در اروپا

نيروي  در مشارکت و بدنی فعاليت ادامه تنهانه واژه فعال از منظور .است سن افزایش با زندگی کيفيت راستاي کسب در

 معلوليت که دچار سالمندانی حتی .است شهروندي امور و فرهنگ، معنویت سياست، اجتماع، در مشارکت تداوم بلکه کار،

 براي عمده دليل پنج .[20] باشند داشته اجتماع و خانواده در فعالانه مشارکت توانندیم رویکرد این در نيز اندشده

 افزایش کار، نيروي شدن پير شامل این دلایل .کنند دنبال باعلاقه را فعال سالمندي مفهوم دارد که وجود گذاراناستيس

 براي ارائه سياسی فشار و تجاري نيازهاي تغيير اجتماعی،حمایت  يهاستميس پایداري لزوم کار، نيروي زودهنگام خروج

حاضر یکـی از قدرتمندترین  توسعهحالکشورهاي در  تنها درسـالخوردگی جمعيـت نه. [21]برابر است  مراقبت و درمان

آن افزوده خواهد شـد پدیـده  يرگذارياجتماعـی اسـت، بلکـه در آینـده نيز بر قـدرت و نفوذ تأث  عوامـل ایجاد تغييرات

 و  یکم  بيست قرن اول نيمه در تغييـرات اجتماعی کنندهنييعنوان یکـی از عناصـر اصلـی و تعسـالخوردگی جمعيـت به

را ميتوان به پيامدهاي اقتصادي، اجتماعی،  يبرا تيجمع يسالمند يامدهايپ یطورکلبه [6]ماند  خواهد باقی ازآنپس

 فرهنگی و روانی را نام برد. [22]سياسی 

 [23]: پیامدهای سالمندی برای دولت 1جدول 
 

 

 

 کاهش نسبی نيروي انسانی مولد. پيامدهاي اقتصادي

 افزایش جمعيت مصرف کننده

 سرمایه گذاي ها و تخصيص درآمد به تامين هزینه سالمندان

 ات خاصاجتماعی، خانوادگی، بين نسلی و انتظار دگرگونی در روابط و جایگاه پيامدهاي اجتماعی

                                                 
* Active Ageing and Healthy 
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 پيامدهاي سالمندي

 ساختار سنی سالخوردگان پيامدهاي سياسی

 تصميم گيري هاي سياسی و استراتژي هاي مرتبط با سالمندان

 مشارکت سياسی جمعيت رو به افزایش سالمندان

بخش بروز نيازهاي فرهنگی خاص دوران سالمندي که متفاوت با نيازهاي  پيامدهاي فرهنگی

 هاي دیگر جمعيت است

 نياز شدید به پشتيبانی عاطفی، فراموش نشدن، پيامدهاي روانی

 افزایش توقع سالمندان براي ارزش نهادن به تجربيات طولانی و پرهزینه

 

 براي ییهاچالش با اما است توسعۀ سلامت و پزشکی علوم پيشرفت و رفاهی نظام دستاورد هرچند ایران جمعيت سالمندي

بسيار  مراقبتی و رفاهی خدمات درمانی، -بهداشتی يهانظامبر  جمعيت سالمندي چراکه است؛ همراه نيز رفاهی نظام

 استفاده رفاهی، يهانهیهز رشد کار، نيروي کاهش براي هشداري تواندیم سالمندي جمعيت، همچنين است. تأثيرگذار

 ي بيشترمندبهرهمعناي  به تيجمع سالمندي ،علاوهبه .باشد درمانی -پزشکی يهانهیهز رشد و پزشکی از منابع روزافزون

 آب، بحران کنار در بازنشستگی يهاصندوقوضعيت  شدن بحرانی زمزمۀ اکنونهم چنانچه است؛ کشور يامهيب نظام از

 [24] شودیم شنيده اشتغال، و ستیزطيمح

 سالمندی اقتصادی بعد

دهنده نشان ــتيجمع يسالمند دهیبروز پد رو كیاز  دارد کاملاً متفاوت ياست که دو نما يندیفرآ تيجمع يسالمند

 ندهیاست که در آ یمسائل و مشکلات ندیفرآ نیا گرید يو رو است کشور كیدر  یاجتماع ،یبهداشــت يهااستيس تيموفق

 ـتيکـه جمع ییهاو هـم بـه دولت گرددیبه فرد سالمند برم هم  مسائل و مشـکلات نیا .[25] به همراه خواهد داشت

 با جوامع همۀ در تقریباً که است يامسئله نیترعمده سالمندي اقتصادي بعد. [26] اسـت یسـالمند آنـان روبـه فزونـ

اقتصادي  باركی عنوانبههمچنانکه سالمندي  .[27] دارد وجود ،هاستآن اقتصادي خاص شرایط از ناشی که ییهاتفاوت

انسان  یك به توليد و اقتصادي فعاليت چرخۀ از خروج با سالمند فرد که است آن علت.[28] شودیمشناخته  سابقهیب

. [23] خواهد داد را افزایش سرباري نرخ و داشت؛ نخواهد توليد در سهمی حاليکه در ،[29] شودیم تبدیل کنندهمصرف

 يرشد اقتصاد نرخ  احتمال بقا است، درمجموع، کاهش شیکاهش نرخ رشد زادوولد و افزا ندیکه حاصل برآ تيجمع يسالمند

به )کار  يرويو ن( اندازکنندگان پس ريغ ای  سهم سالمندان شیبه سبب افزا) هیسرما ينهادها رایخواهد داشت. ز یرا در پ

، در شکل افتیکاهش خواهد  زين یناخالص واقع ديتبع آن رشد تولو به. ابدییهر دو کاهش م (کار يرويسبب کاهش عرضه ن

 به اثرات سالمندي بر اقتصاد اشاره شده است. 8
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 [30]: تاثیرات سالمندی بر اقتصاد 8شکل 

 ایاقتصاد نقره

را به  يمتعدد يهاشدن است که چالش ريدر حال پ یبه زندگ ديام شیکاهش نرخ زاد و ولد و افزا جهياروپا در نت تيجمع

ها با توجه به کاهش نيروي کار مبحث کاهش رشد اقتصادي در بلند مدت بود. یکی از مهمترین چالشهمراه خواهد داشت، 

فرصت  كیدهنده نشان که.]31[ را وارد اقتصاد سالمندي کردند *به همين دليل براي فرار از این معضل اقتصاد نقره اي

و  هستندبه اقتصاد  یدهدر حال شکل ياندهیتر به طور فزااست. شهروندان مسن ییاروپا يوکارهاکسب يمهم برا ياقتصاد

 تيجمع نیکه گسترش ا رودیو انتظار م دهند،یم ليمصرف تشک يهانهياز زم ياريرا در بس يبخش بزرگ و رو به رشد

. [32] به همين دليل واژه اقتصاد نقره اي را وارد اقتصاد سالمندي کردند  ها شود.از بخش ياريتقاضا در بس شیباعث افزا

کهولت سن ظهور کرده است. به طور  یشناستيدر پاسخ به جمع رياخ هايدر دهه ژهیواست که به یمفهومي ااقتصاد نقره

تعداد  يازهاين به ییپاسخگو ياو در حال رشد بر دیجد يسن، از نظر بازارها شیاز افزا یناش يبا تمرکز بر فرصت ها یکل

خود افراد مسن، به عنوان مثال بهبود فرصت ها و  يبرا ميمستق يایمزابا  . این اقتصادشود یافراد مسن مشخص م ندهیفزا

 ياقتصاد نقره ا شود.شناخته میکه با آنها سازگارتر است،  یکالاها و خدمات يبرا ليپتانس ای اندن،فعال م يبرا یبانيپشت

فعال و سالم،  يسالمند جیترو يموجود است، مانند تلاش برا يکار يها شیتفکر و گرا جادیو ا يبه دنبال گردآور نيهمچن

 مراقبت از سالمندان و ازياز ن یناش یشغل يسال( و فرصت ها 6۴تا  ۵۵نرخ اشتغال کارگران مسن )مثلاً  شیاهداف افزا

در حال  يبخش اقتصاد كیمصرف کالاها و خدمات اوقات فراغت، مراقبت و رفاه سالمندان ر. در واقع شتيب یکارکنان بهداشت

اقتصاد نقره اي در سال و کشورهاي اروپایی در حال حرکت در این مسير هستند.  از ثروت است يدیگسترش و منبع جد

شغل در این حوزه وجود  ميليون 78 اتحادیه اروپا را داشته است وGDP   درصد 29تریليون دلار یا  ۴.2به ميزان  20١۵

درصدي از  ٣2شغل برآورد شده است که سهم ميليون  88تریليون و  6.۴به ميزان  202۵داشته است. این عدد براي سال 

GDP  [31] درصدي از کل بازار کار این کشور را خواهد داشت ٣8و سهم 

                                                 
* silver economy 

اثر پيري 
جمعيت بر 

اقتصاد

رفتار مصرف و 
انباشت )پس انداز

(سرمایه

عرضه نيروي کار 
بيمه و ماليات و )

(نرخ مشارکت

سزمایه انسانی 
تاثير بر بهره )
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بازارهاي مالی 
نرخ بهره، نرخ )

ارز، جابجایی 
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هزینه هاي 
سلامت و )عمومی 

(بازنشستگی
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  [31] 2015: نمودار توزیع مخارج سالمندان در اقتصاد نقره ای در سال 9شکل 

 اثر سالمندی بر اقتصاد ایران

 یبه زندگ ديام شیافزا کهیخواهد داشت، درحال یواقع GNP بر نرخ رشد یکاهش نرخ رشد زادوولد، اثر منف رانیدر اقتصاد ا

کار را کاهش داده و  يرويزمان، عرضه نطور همولد به و کاهش نرخ زاد ،یعبارت به، ندارد یواقع GNP بر نرخ رشد یاثر منف

مصرف  به یینها ليکه م یسهم کسان نی؛ بنابرادهدیم شیانداز کنندگان، در جامعه را افزاپس ريسهم سالمندان و غ نيهمچن

. ابدییدر جامعه کاهش م گذارياز و سرمایهاندرشد پستبع آن، نرخ و به افتهیشیافزا انداز کمتر دارند، در جامعهو پس شتريب

انداز کنندگان در جامعه پس ريندارد، گرچه سهم غ يکار اثر يروين احتمال بقا بر عرضه ای یبه زندگ ديام شیافزا کهیدرحال

را  يشتريب يهاتعداد سال کنندیم ینيبشيافراد که پ ،یبه زندگ ديام شیافزا ليبه دل ویسنار نیدر ا یول ابدییم شیافزا

را در دوران  خود يانداز و ساعت کارپس ،يدوران سالمند يازهاين نيتأم يبرا یاطياحت يازهيبه سبب انگ کنند، یزندگ

کار به  يروين لیتما لياما به دل ابد،ییم شیافزا ،انداز کنندگانپس ريگرچه تعداد غ ویسنار نی. در ادهندیم شیافزا یجوان

 [26] افتیکاهش نخواهد  يرشد اقتصاد نرخکارگران،  يساعت کار شیافزا نيو همچن شتريانداز بپس

 نتیجه گیری: 4

 توجه، قابل تاثيرات به توجه با شود، اتخاذ است ممکن کار بازار در سالمندي از ناشی فشارهاي نتيجه در که هایی سياست

 اتخاذ است ممکن عمومی مالی منابع افزایش هدف با که کار نيروي بر ماليات افزایش مثلا؛ می شود دنبال با حساسيت

 بازار در پدیده این سوء آثار کاهش براي بنابراین شود. متبلور کار در عرضه کار نيروي هاي انگيزه با کاهش تواند می شود،

 مهاجرتی يهااستيس و اجتماعی نيتأم به مربوط ، اصلاحاتهااتيمال ازجمله هااستيس از ي جامعابسته باید کار، نيروي

ي بروي جوانان مانع از مهاجرت زیربرنامهگيرد. همچنين نياز است با ایجاد انگيزه و  قرار موردتوجه متمرکز و زمانهم صورتبه

۸۱۵

۴۴۵

۴۰۱۳۶۶

۲۹۷

۲۴۸

۲۰۱

۱۶۷

۱۵۰
۱۲۷

۸۴

۲۷ ميليون یورو

مسکن، هزینه قبوض غذا و نوشيدنی حمل و نقل متفرقه و خدمات

تفریحی و فرهنگی رستوران و هتل مبلمان و لوازم منزل سلامتی

کفش و لباس تنوشيدنی و تنباکو ارتباطات آموزش 
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 يخوارمقابله با فساد و رانت يبرا دولت نيراست تلاش ،يوربالا بردن بهره ،يکاريارتقا نظام دستمزد، کاهش نرخ ب شد هاآن

ي جهت مواجه با سالمندي ضروري به زیربرنامهدر این جهت باشد. از طرفی  يمؤثر گام تواند،یم یعدالت اجتماع يو برقرار

نياز  منظورهاي سالمندان مانع از کاهش رشد اقتصادي شود. بدین رسد، دولت باید بتواند در کنار مدیریت هزینهنظر می

پایی با فراهم کردن شرایط مطلوب اجتماعی، بهداشتی و رفاه سالمندان بستر رشد است با استفاده از تجارب کشورهاي ارو

با اشتغال جوانان  زمانهماقتصادي با استفاده از شرایط موجود را فراهم کند. البته این رشد اقتصادي باید به نحوي باشد که 

 براي بازنشستگان و سالمندان نيز بستر حضور فعال در جامعه فراهم شود.

 پیشنهادات: 5

 هاي جامعهي جهت فراهم کردن شرایط اجتماعی و بهداشتی مناسب براي سالمندان در تمامی بخشزیربرنامه: ١

 ي براي مقابله با فشارهاي اقتصادي ناشی از پيري جمعيتزیربرنامه: 2

 ي جهت استفاده بهينه از تجربيات و تخصص نيروهاي بازنشستهزیربرنامه: ٣

 اقتصاد سالمندي نهيدرزم: الگوبرداري از تجربيات کشورهاي موفق ۴

 هاي سالمندان و حرکت در جهت برطرف کردن آن: شناسایی نيازمندي۵

 ها جهت توليد و توسعه لوازم رفاهی سالمندي: استفاده از ظرفيت استارتاپ6
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